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Die ambulante Pflege und Betreuung

Ein Zuhause bietet Sicherheit und Gebor-
genheit, gerade deshalb méchten viele
Menschen ihre gewohnte Umgebung auch
im hohen Alter und bei Krankheit nicht
aufgeben.

Seit Mai 2018 unterstltzt unser Betreu-
ungs- und Pflegedienst WUP mobil Sie
dabei. Wir gehen mit Fachwissen, Erfahrung
und Zuwendung auf lhre Winsche ein.

Sei es im hohen Alter, bei Krankheit oder
nach einem Unfall: Sie entscheiden, welche
Leistungen der WUP mobil Sie in Anspruch
nehmen méchten. Unser Angebot richtet
sich individuell an HilfebedUrftige jeden
Alters, chronisch oder kurzzeitig erkrankte
und behinderte Menschen.

Gleichzeitig sind wir Ansprechpartner

fUr Pflegepersonen, die Angehorige sel-
ber pflegen. Bei neuen Patienten erfolgt
immer ein Erstbesuch zuhause, im Kran-
kenhaus oder in der Reha-Einrichtung.
Wir wollen im Vorfeld lhre Angste und
Bedenken ausraumen. Wir kimmern uns
intensiv um lhre weitere Versorgung.
Kurzfristige Betreuung und Pflege wah-
rend der Ferienzeit sowie Besuchs- und
Betreuungsdienst erganzen den ambulan-
ten Pflegedienst der Wohnen und Pflegen
Magdeburg gGmbH.

Unsere Pflegedienstmitarbeiter haben

ein offenes Ohr flUr Sie, helfen Ihnen beim
Einkaufen oder Putzen und begleiten Sie

zum Arzt oder beim Spazierengehen.

Pflegedienstleiterin

Sabrina Sonnemann
Tel. 0391 53 85 48 00
Mobil 0151 40 2182 70

Haben Sie Fragen rund um das
Thema Pflege? Interessieren Sie
sich fiir das Angebot der ambu-
lanten Pflege und Betreuung?
Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Kontakt

Wohnen und Pflegen Magdeburg
gemeinnitzige GmbH
Ambulanter Pflege- und
Betreuungsdienst

Juri-Gagarin-StraBBe 25
39118 Magdeburg

Tel. 039153 85 48 00
Fax 0391 53 85 48 01
www.wup-magdeburg.de
info@wup-magdeburg.de

Bei uns sind. Stz
n quten Heinden




Unsere Leistungen auf einen Blick

Behandlungspflege nach SGB V
(MaBBnahmen der arztlichen Behandlung It. arztl. AO)
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Verbdnde und Wundversorgung

Stellen und Gabe von Medikamenten (auch Tropfen)
Insulininjektionen

Messen von Blutzucker und Blutdruck

An- und Ausziehen von Kompressionsstriimpfen
An- und Ablegen von Kompressionsverbanden
Einlauf, Klistier und Klysma

Infusionen (Wechseln und erneutes Aufhangen)
Injektionen und Richten von Injektionen
Katheterwechsel, Versorgung

PEG-Sondenversorgung uvm.
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Beratung und weitere Dienstleistungen
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Beratungsbesuche zur Pflegeversicherung (s 37 [3]1 SGB XI)
Sprechstunde fiir Seniorinnen und Senioren sowie
Angehdrige nach telefonischer Vereinbarung
Urlaubsvertretung pflegender Angehériger

Begleitung der Sterbenden und Hilfestellung fiir

die Angehdrigen

Vermittlung von Hausnotruf

Hilfe bei Antragen zur Pflegeversicherung
Unterstitzung vor Ort bei Einstufung durch den MDK
Vermittlung von Essen auf Radern

 Komfort,
Sicherheijt und

Individualitst

Ambulante Pflege nach SGB XI WUP.

(Hilfestellung bei den zur Grundversorgung gehdrenden,
gewdhnlichen Verrichtungen im Ablauf des taglichen Lebens)

v Korperbezogene PflegemaBnahmen (waschen, anziehen,
Hilfe beim Toilettengang, Hilfe bei der Nahrungsaufnahme etc.)

V' Pflegerische BetreuungsmaBnahmen
 Hilfe bei der Haushaltsfiihrung (einkaufen oder kochen)
V/ Verabreichen von Sondennahrung mittels Schwerkraft oder Pumpe
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Zusatzliche Betreuungsleistungen nach § 45 SGB XI

V' Beaufsichtigung von Pflegebedirftigen, um Angehérigen und
Pflegepersonen eine ,,sichere®“ Auszeit zu ermdglichen

V/ Anleitung und Unterstiitzung bei tagestrukturierender Beschéaftigung,
wie z.B. gemeinsames Lesen, Gesellschaftsspiele, gemeinsames
Betrachten von Fotos

' Mobilisierung in Begleitung wie z.B. Spazierengehen, Gehiibungen
mit Rollator oder anderen Gehhilfen, Bewegungsiibungen
(jedoch nicht als Ersatz fiir Physiotherapie!)
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Begleitung bei Unternehmungen zu FuB, wie z.B. Arztbesuch,
Behoérdenbesuch, Einkaufen und Apothekengang

Pflegebedingte Botengange

Hilfsmittelbesorgung

Vermitteln von Pflege-, Hebe- oder Lagerungstechniken
Hauswirtschaftliche Versorgung

Anregung und Unterstiitzung bei der Pflege von sozialen Kontakten
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Gesprache fiihren bzw. Unterhaltung férdern,
mit dem Ziel der Aktivierung



Wir stellen uns vor

Die Wohnen und Pflegen Magdeburg

ist eine gemeinniitzige GmbH und der
groBte Pflegeanbieter der Stadt. In
unseren 6 Pflegeeinrichtungen und

10 Standorten bieten wir vielseitigste
Pflegedienstleistungen fiir alle Belange.
AuBerdem verwalten wir (nach Bau-
abschluss) weit tiber 100 barrierefreie
Seniorenwohnungen an 3 gut gelegenen
Standorten.

Ob Mietwohnung oder Pflegeplatz - wir
legen groBen Wert darauf, dass sich all
unsere Bewohner so wohl wie moglich
fihlen. Bei der WUP leben Sie in Freiheit
und Selbstbestimmung, sind aber gleich-
zeitig stets so sicher, gut versorgt und
beraten wie nétig.

Lernen Sie uns kennen!

. 039153 85 48 00
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Unsere Einrichtungen
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Bestens beraten!

Unser Servicecenter im Zentrum Magde-
burgs ist die perfekte Anlaufstelle fur all
Ihre Fragen rund ums Thema Pflege und
Seniorenwohnen. Wir beraten Sie kompe-
tent bei allen relevanten Themen, von Ge-
sundheit und Komfort im Alter bis hin zu
Finanzierungsfragen - alles natdrlich vollig
unverbindlich. Rufen Sie an oder besuchen
Sie uns. Wir helfen gern!

WUP Servicecenter
Haeckelstraf3e 16 -17
39104 Magdeburg
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Telefon 039128 04 11 11
info@wup-magdeburg.de
www.wup-magdeburg.de

Dieses Prospekt dient der Information und stellt
kein vertragliches Angebot dar. FUr die gemachten
Angaben Ubernimmt der Anbieter keine Gewahr.

Herausgeber:
Wohnen und Pflegen Magdeburg gemeinnitzige GmbH,
Leipziger StraBe 49a, 39120 Magdeburg
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